
 
 

     COWBOY LIFE 

                                                    ChorEgraphe   Adriano Castagnoli 

                                       

   Description : Line Dance, 32 comptes, 4 murs, 1 Tag  

Musique : I Broke off -Aaron Lines 

                                                  Niveau : Débutant 

 

Intro : 2X8  

 

1-8 SHUFFLE FORWARD RIGHT, ROCK FORWARD LEFT, TOE STRUT LEFT 1/2 TURN LEFT, 
 TOE STRUT RIGHT ½ TURN LEFT 
1&2  Pas PD à D - Pas PG à côté de PD - Pas PD devant  
3-4 Rock Step PG devant - Retour /PG  
5-6 Touch Pointe PG derrière - 1/2 t à G, Pose Talon PG  
7-8 Touch Pointe PD devant - 1/2 t à G, Pose Talon PD 
 

9-16 ROCK BACK LEFT, STOMP LEFT (TWICE), 2 KICKS RIGHT, STEP BACK, TOGETHER 
1-2 (En sautant) Rock Step PG derrière & Kick PD - Retour /PD  
3-4 Stomp Up PG à côté de PD - Stomp PG devant  
5-6 Kick PD devant (X2)  
7-8 Pas PD derrière - Pas PG à côté de PD 
                          
17-24 LOCK FORWARD RIGHT, SCUFF, TURN 1/4 RIGHT, STOMP UP, RIGHT SIDE,SCUFF 
1-2 Pas PD devant - Lock PG derrière PD  
3-4 Pas PD devant - Scuff PG à côté de PD 
5-6 1/4 t à D, Pas PG à G - Stomp Up PD à côté de PG  
7-8 Pas PD à D - Scuff PG à côté de PD 
 
25-32 VAUDEVILLE RIGHT, KICK RIGHT, STOMP, HEEL SWIVELS  

 1-2 Croise PG devant PD - Pas PD à D  
 3-4 Touch Talon PG en Diag. G devant - Ramène PG à côté de PD  
 5-6 Kick PD devant - Stomp PD devant  
 7-8 Pivoter Talons à D - Retour au centre (PdC /PG) 
 
 TAG Après le 9ème mur (mur de 3h00) 
 1 à 4 Kick PG devant - Stomp PG devant - Pivoter Talons à G - Retour au centre 
 
 
 
 
 
 

 
Année 2022-2023 : Feuille préparée par Gégé pour  le Centre Social et Culturel du  Braou,  ASPTT Country-Dantza, Rodeo64, Hendance. 
Seule la fiche originelle du Chorégraphe  fait foi. 


