POT COMMUN DU SUD-OUEST 2016-2017 OCTOBRE 2016

GCORllE GERE BDOGWES

Ghioregrapineg : Godyoer Sehineidey

Musique : Come On Down par High Valley = 48 comptes = 4 murs = 2 Restarts
NOVICE

1-8 CHASSER, SAILOR STEP TURNING % L, STEP FWD R, KICK-BALL-STEP, STEP FWD L

1&2  Triple Step PD a D (DGD)

3&4 Sailor step PD avec ¥ de tour & G : PD croisé derriére PG, % tour & G et PD & c6té PG, PG devant  9h
5 PD pas devant

6&7 Kick Ball Step PG : Kick PG devant, PG a c6té du PD, PD pas devant

8 PG pas devant

9 - 16 HEEL SWITCHES & ROCKFWD & BACK L, BACK R, COASTER STEP L
1&2  Touch Talon D devant, PD pas & c6té du PG, Touch Talon G devant
&3 — 4 PG pas a c6té du PD, Rock Step PD devant, revenir sur PG

&5 — 6 PD pas a cété du PG, PG pas en arriére, PD pas en arriére

7&8 Coaster Step PG : Ball PG en arrirée, Ball PD a cété du PG, PG devant

17 — 24 STEP FWD R, PIVOT 4 TURN L, BEHIND-SIDE-CROSS, ¥4 TURN R, %4 TURN R, POINT L FWD, POINT LSIDE

1-2 PD pas devant, pivot ¥4 de tour a G (finir PDC sur PG) 6h
3&4 PD croisé derriere PG, PG pas a G, PD croisé devant PG
5-6 v detouraD et pas PG en arriére, ¥4 de tour a D et PD pas a D 12h

7 -8 Touch Pointe PG devant, Touch Pointe PG a G

25 — 32 SAILOR STEP L, SAILOR STEP TURNING "4 R, HEEL GRIND WITH 4 TURN L, COASTER STEP L
1&2  Sailor Step PG : PG croisé derriere PD, PD a D, PG pas a G
3&4 Sailor Step PD 14 de tour a D : PD croisé derriére PG, ¥4 de tour a D et PG a G, PD pas a D 3h

5—6 Heel Grind : croiser Talon G devant PD (pointe tournée vers la D), pivoter la pointe PG vers la G et % de tour a G, PD en arriére 12h
7&8 Coaster Step PG : Ball PG en arrirée, Ball PD a cété du PG, PG devant

RESTART 2 ici au mur 5 a 9h danser jusqu’au compte 32 et reprendre la danse au début ¢ 9h

33 — 40 ROCK FWD R, TRIPLE FULL TURN R, (SIDE ROCK & SIDE TOGETHER

1-2 Rock Step devant, revenir sur PG

3&4 Full Triple Step PD vers la D (DGD) 12h
5-6 Rock Step PG a G, revenir sur PD

&7-8 Ramener PG a c6té du PD, PD pas a D, PG pas a coté du PD avec PDC

RESTART 1 ici au mur 2 a 3h, danser jusqu’au compte 40 et reprendre la danse au début a 3h

41 — 48 SHUFFLE BACK R, ¥ TURN CHASSE LEFT, STEP % TURN, KICK-BALL-CROSS

1&2  Triple Step PD en arriére (DGD)

3&4 Va de tour a G et Triple Step PG a G (GDQG) 9h
5-6 PD pas devant, pivot %2 tour a G (finir PDC sur PG) 3h
7&8 Kick Ball Cross PD : Kick PD devant, PD pas a cété du PG, PG croisé devant PD

Départ : 16 comptes

Restart
Année 2016-2017 Traduction : AL PINTO-SOARES
CONVENTION : D =droite, G = gauche, PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche Source : www..kickit.to/CopperKnob

Cette feuille de danse a été préparée pour les associations Ur Begi, Eztitasuna, Tiags 64 et le Braou. Se reporter impérativement a la feuille de danse originale du
chorégraphe qui seule fait foi...



