
POT COMMUN DU SUD-OUEST 2016-2017                                                                                          NOVEMBRE 2016 

Année 2016-2017                                                                                                                                                                                                          Traduction : AL PINTO-SOARES                                                                                                                                                                                                                                                                       

CONVENTION :     D = droite, G = gauche, PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche                                                                                        Source : www..kickit.to/CopperKnob        

Cette feuille de danse a été préparée pour les associations Ur Begi, Eztitasuna, Tiags 64 et le Braou. Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du 

chorégraphe qui seule fait foi… 

HIT THE DIFF 
Choregraphe : Guylaine Bourdages 

 
Musique : Hit The Diff par Ritchie Remo – 32 comptes – 4 murs – Restart NOVICE 

 

 

 

1 – 8  SYNCOPATED ROCKING CHAIR, LOCK STEP FORWARD, SYNCOPATED ROCK STEP LEFT 
FORWARD AND LEFT TO THE LEFT AND VAUDEVILLE LEFT   
1&2&    Rocking Chair PD devant, revenir sur PG, Rock Step PD en arrière, revenir sur PG        
3&4 PD pas en avant, Lock Step PG derrière PD, PD pas en avant   
5&6& Rock Step PG en avant, revenir sur PD, Rock Step PG à G, revenir sur PD       
7&8 Vaudeville : Croiser PG devant PD, poser PD à D, Talon PG en diag G   
 
9 – 16  VAUDEVILLE RIGHT, VAUDEVILLE LEFT, AND CROSS, AND CROSS, AND CROSS AND TOUCH   
&1&2 Vaudeville : Ramener PG à côté PD, croiser PD devant PG, poser PG à G, Talon PD en Diag D 
&3&4 Vaudeville : Ramener PD à côté PG, croiser PG devant PD, poser PD à D, Talon PG en diag G           
&5&6 Ramener PG à côté PD, Cross PD devant PG, PG pas à G, Cross PD devant PG        
&7&8 PG pas à G, Cross PD devant PG, PG pas à G, Touch PD à côté PG         
 
Restarts à ce niveau aux murs 2 et 7   
 
17 – 24 RIGHT BACK, HEEL DIG LEFT FORWARD, LEFT BACK, HEEL DIG RIGHT FORWARD, RIGHT 
BACK, HEEL DIG LEFT FORWARD, LEFT BACK, HEEL DIG RIGHT FORWARD, RIGHT BESIDE LEFT, 
TRIPLE STEP LEFT FORWARD, RIGHT, LEFT, AND RIGHT, LEFT, RIGHT  
&1&2 Reculer PD, Touch talon PG en avant, reculer PG, Touch talon PD en avant    
&3&4 Reculer PD, Touch talon PG en avant, reculer PG, Touch talon PD en avant        
&5&6 Ramener PD à côté PG, Triple Step PG devant (GDG)        
7&8 Triple Step PD devant (DGD)       
 
25 – 32 PADDLE TURN ¾ LEFT, KICK BALL STEP TWICE  
1& Pivot 1/4 à G en posant PG en avant, glisser PD sur la plante légèrement à côté         9h 
2& Pivot 1/4 à G en posant PG en avant, glisser PD sur la plante légèrement à côté        6h 
3&4 Pivot 1/4 à G en posant PG en avant, glisser PD légèrement à côté, poser PG à côté PD          3h  
5&6 Kick Ball Step PD devant : Kick PD devant, Ball PD à côté PG, PG pas en avant   
7&8 Kick Ball Step PD devant : Kick PD devant, Ball PD à côté PG, PG pas en avant   
 
 
RESTARTS  
aux murs 2 et 7 (face à 3h) après les 16 premiers comptes 
 

Départ : 32 comptes 

Restart 
 

 


