
POT COMMUN DU SUD-OUEST 2017-2018                                                                                          NOVEMBRE  2017 

Année 2017-2018                                                                                                                                                                                    Traduction : AL PINTO-SOARES                                                                                                                                                                                                                                                        
CONVENTION :     D = droite, G = gauche, PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche                                                                          Source : www..kickit.to/CopperKnob  
Cette feuille de danse a été préparée pour les associations Ur Begi, Eztitasuna, Tiags 64 et le Braou. Se reporter impérativement à la feuille de danse originale 
du chorégraphe qui seule fait foi… 

JR 

Choregraphe : Gabi Ibanez 
 

Musique : All You Need Is Me par Joey & Rory  – 32 comptes – 4 murs  

DEBUTANT 

 

 

1 – 8  STOMP, SWIWEL (HEEL-TOE-HEEL), STOMP, KNEE POPS (X3) 
 
1 Stomp PD devant en diagonale à D 
2 – 4   Swivel à D : Talon PD à D, Pointe PD à D, Talon PD à D 
5&6  Stomp PG à G, Knee Pop G : Soulever le Talon G, Talon PG au sol… 
&7&8  …Soulever le Talon G, Talon PG au sol, Soulever le Talon G, Talon PG au sol  
 
 
9 – 16  STOMP, HOLD, STOMP, HOLD (OUT-OUT), JAZZBOX ENDING WITH TOE 
 
1 – 2   Stomp PD devant en diagonale à D, Hold 
3 – 4   Stomp PG devant en diagonale à G, Hold 
5 – 6   Jazz Box : PD croise devant PG, PG derrière… 
7 – 8   …PD à D, Pointe PG derrière PD 
 
 
17 – 24  STEP, CROSS, TRIPLE STEP ¼ TURN, STEP TURN, TRIPLE STEP 
 
1 – 2   PG à G, PD croise derrière PG 
3&4  Triple Step PG à G avec ¼ de tour à G : PG à G, PD à côté du PG, ¼ de tour à G et PG devant 9h 
5 – 6   PD devant, ½ de tour à G (finir PDC sur PG)             3h 
7&8  Triple Step PD devant : PD devant, PG à côté du PD, PD devant 
 
 
25 – 32 GRAPEVINE, CROSS, SIDE ROCK, CROSS, HOLD 
 
1 – 2   Vine à G : PG à G, PD croise derrière PG… 
3 – 4   …PG à G, PD croise devant PG 
5 – 6   Rock Step PG à G, revenir sur PD 
7 – 8   PG croise devant PD, Hold 

 

 

 

Départ : 2 x 8 comptes 

 

 

 

 

 

  


