LOU PAGAIOUS
(Cercle circassien gascon)

Départ pied D en cercle par couples dame a droite.

Mains tenues, le cercle avance vers le centre en 3 pas de marche pointe G (4tps) ) : ?n .
\

Le cercle recule de 3 pas marché pointe D +1/4 tour vers son partenaire (4tps)j

2 pas de polka sautée a D a G ) (4tps) 2%
Tournedos avec son partenaire (8tps)

Chaine : faux départ- Main D a son partenaire main G au suivant et % tour (8tps)

Chaine : faux départ- Main D & son partenaire main G au suivant et % tour (8tps)

Chaine pour de bon — main D 2 son partenaire main G au suivant et main D ala  (8tps)
taille du suivant pour un tour trottinette (8tps)

Terminer en replagant la dame a droite. Reprise de I'ensemble.



