
MARS  2017 

Année 2017-2018                                                                                                                                                                                    Traduction : AL PINTO-SOARES                                                                                                                                                                                                                                                        
CONVENTION :     D = droite, G = gauche, PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche                                                                          Source : www..kickit.to/CopperKnob  
Cette feuille de danse a été préparée pour les associations Ur Begi, Eztitasuna, Tiags 64 et le Braou. Se reporter impérativement à la feuille de danse originale 
du chorégraphe qui seule fait foi… 

ROCK AND RHYME 

Choregraphe : Clara Carducci 
 

Musique : If Only You Were Mine par Marie Dazzler  – 32 comptes – 2 murs  

DEBUTANT 

 

 

 
1 – 8  VINE RIGHT, TOUCH, LEFT HEEL. HOOK. HEEL, HOLD CLAP 
 
1 – 4  Vine à D : Pas PD à D, pas PG croisé derrière PD, pas PD à D, Touch PG près du PD 
5 – 6  Talon G devant, Hook PG : croiser PG devant jambe D 
7 – 8  Talon G devant, Hold & Clap 
 
 
9 – 16  VINE LEFT, TOUCH, RIGHT HEEL. HOOK. HEEL, HOLD CLAP 
 
1 – 4  Vine à G : Pas PG à G, pas PD croisé derrière PG, pas PG à G, Touch PD près du PG 
5 – 6  Talon D devant, Hook PD : croiser PD devant jambe G 
7 – 8  Talon D devant, Hold & Clap 
 
 
17 – 24  ROCK BACK, STEP FORWARD, HOLD CLAP, STEP ½ TURN RIGHT, STEP FORWARD, 
HOLD CLAP 
 
1 – 4  Rock Step PD derrière, revenir sur PG, PD pas devant, Hold & Clap 
5 – 8  PG devant, ½ tour à D (finir PDC sur PD), PG devant, Hold & Clap             6h 
 
25 – 32  TOE STRUTS RIGHT & LEFT FORWARD, TOE STRUTS RIGHT & LEFT BACK 
 
1 – 2  Toe Strut : Ball PD devant, poser le Talon D 
3 – 4  Toe Strut : Ball PG devant, poser le Talon G 
5 – 6  Toe Strut : Ball PD derrière, poser le Talon D 
7 – 8  Toe Strut : Ball PG derrière, poser le Talon G 
 

 

 

Départ : 8 x 8 comptes 

  

 

 


