
 

 

 SUNBEAM 
ChorEgraphe : Bruno MOGGIA (France 2014) 

 
Musique : Sunbeam par Jack COUNTY (album Sunbeam) 

Description : Danse en ligne, 64 temps, 4 murs, 2 restart 

Niveau : Novice 

 

Intro : sur les paroles après intro de 32 comptes 
 

1-8  STEP LOCK STEP, SCUFF, STEP 1/2 TURN, STEP, HOLD 

1-4  PD devant, lock PG derrière PD, PD devant, scuff PG 
5-6  PG devant, 1/2 tour à D (appui sur PD) 
7-8  PG devant, pause 
 
9-16  HEEL, HOLD, TOUCH, HOLD, HEEL, HOOK, STEP, STOM UP 

1-2  Talon D devant, pause 
3-4  Pointe D derrière, pause 
5-6  Talon D devant, hook PD croisé devant PG 
7-8  PD devant, Stomp up PG (garder pdc sur PD) 
 
17-24  STEP LOCK STEP, SCUFF, STEP 1/2 TURN, STEP, HOLD 

1-4  PG devant, lock PD derrière PG, PG devant, scuff PD 
5-6  PD devant, 1/2 tour à G (appui sur PG) 
7-8  PD devant, pause 
 

25-32  HEEL, HOLD, TOUCH, HOLD, HEEL, HOOK, STEP, STOM UP 

1-2  Talon G devant, pause 
3-4  Pointe G derrière, pause 
5-6  Talon G devant, hook PG croisé devant PD 
7-8  PG devant, Stomp up PD (garder pdc sur PG) 
 
 Restart ici sur le 3ème et 6ème mur 
 
33-40  VINE, STOMP UP, VINE, SCUFF 
1-4  PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D, stomp up PG (garder pdc sur PD) 
5-8  PG à G, PD croisé derrière PG, PG à G, scuff PD 
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41-48  HEEL, HOLD, TOGETHER, HEEL, HOLD, TOGETHER, HEEL, TOGETHER, HEEL, 
TOGETHER, HEEL, FLICK 
1-2  Talon D devant, pause 
&3-4  PD à côté PG, talon G devant, pause 
&5&6  PG à côté PD, talon D devant, PD à côté PG, talon G devant 
&7-8  PG à côté PD, talon D devant, flick arrière PD 
 
49-56 STEP LOCK STEP, SCUFF, STEP 1/2 TURN, STEP 1/2 TURN 
1-4  PD devant, lock PG derrière PD, PD devant, scuff PG 
5-6  PG devant, 1/2 tour à D (pdc sur PD) 
7-8  PG devant, 1/2 tour à D (pdc sur PD) 
 
57-64 SCISSOR STEP, HOLD, ROCK STEP 1/4 TURN, STOMP UP, STOMP UP 
1-4  PG à G, PD à côté PG, PG croisé devant PD, pause 
5-6  Rock PD à D, 1/4 de tour à G en reprenant l'appui sur PG 
7-8  Stomp up PD à côté PG, Stomp up PD en avant 
 
Restart : au 3ème mur (à 6h) et au 6ème mur (à 12h ), danser les 32 premiers comptes et reprenez 
la danse au début 
 
 
 
 
 

REPRENDRE AU DEBUT  EN GARDANT LE SOURIRE ! 
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