Triplet Galop Quadrille

Apres les saluts d'usages sur les 4 intros (en face, a droite ou & gauche de son partenaire),
les couples sont en position de danse moderne messieurs & 1' intérieur dames a l'extérieur.
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Refrain: Pour tous les couples ensemble
Déplacement en 4 pas chassés sur 1 c6té du quadrille sur place 2 pas de polka en faisant
un " de tour pour s'aligner sur le 2° coté du quadrille et ainsi de suite jusqu'a revenir
a sa place 4x8tps

1° figure: Visite

Méme déplacement sur le quadrille en 4 pas chassés suivis des couples 1et3 vers les

couples 2et4 en 1° 4x4tps
Les couples 2et4 qui n'avaient pas bougé font le méme trajet sur le quadrille en
partant vers les couples 1et3 immobiles 4x4tps

Refrain pour tous
2° figure: Promenade

Les couples 1et3 se tenant par la taille prennent la place I'un de l'autre en se

contournant par la droite et en pas polka. 8Tps
Les couples 2et4 ne bougent pas.

Ils reviennent a leur place en 4 pas de polka en tournant. 8Tps
reprise de la figure par les couples 2et4 2x8tps

Les couples 1et3 restent immobiles
Refrain pour tous
3° figure:1'affolement

Le couples 1 prend la place du couple 3 en le traversant en 8 pas chassés
au croisement le couple 3 s'écarte au dernier moment « affolé »

Retour, méme jeu c'est le couple 3 qui passe au milieu le couplel s'écarte. 2x8tps
Les couples 2et4 restent immobiles.
Reprise de la figure par les couples 2et4 ( 2 au milieu a l'aller 4 au retour) 2x8tps

Refrain pour tous



